Livrarea programelor de training - pe scurt

Inainte de training
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fmprospéteazé-ti informatiile din analiza nevoilor de instruire, obiective,
design, materiale

Vezi sala de training cu cel putin o ora inainte. Daca este prima oara
cand tii training in acea sala, ai nevoie de timp pentru a te familiariza cu
locul, a aranja sala pentru training, a aranja logistica, a monta
flipchartul, videoproiectorul etc. Chiar daca stii sala, fii punctual!
Trainerul este primul prezent la curs si ultimul care paraseste sala.

Fii bine pregatit si relaxat!

La prima sesiune
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La prima sesiune a fiecarei zile
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Sparge gheata;

Creeaza o atmosfera relaxata de
invatare - ,incdlzeste
atmosfera”;

Creeaza o atmosfera de
egalitate si respect;

Da participantilor ocazia sa se
cunoasca / sa spuna ceva
despre ei;

Clarifica obiectivele si programul sesiunii;

Clarifica asteptarile participantilor;

Stabileste impreuna cu participantii reguli de grup pentru buna
desfasurare a sesiunii;

Creeaza interes si motivatie pentru programul de instruire;

Energizeaza atmosfera;
Recapituleaza ziua anterioara;

Clarifica obiectivele si programul
zilei;

La ultima sesiune a fiecarei zile
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Concluzioneaza si recapituleaza principalele notiuni introduse;
Aloca timp pentru evaluarea zilei;
Aloca timp eventualelor interventii (anunturi) organizatorice.
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Pe tot parcursul trainingului
O Creeaza o legatura cu participantii
0 invati-le numele pan3 la prima pauzd de pranz sau cel mult pani la
sfarsitul primei zile de training.
OO Fii onest cu participantii.
O Fii deschis.
O Participa la activitatile & discutiile din pauze / de seara.

La ultima sesiune
O Pasii urmatori;
O Comunicare pe viitor;

0 Recapitulare finala a notiunilor introduse pe parcursul intregului
program de formare;

Verificat daca s-au atins toate asteptarile;

Apreciat nivelul de realizare a obiectivelor de invatare;
Evaluarea finala a programului de formare;

Certificate de participare (daca este cazul).
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Afla despre Programul de Formare de formatori / Training of Trainers
al Institutului Roman de Training in Calendarul cursurilor deschise -
http://www.irt.ro/ro/programe/cursuri-deschise/
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